
【転園するお友だち】 

0 歳児ふくながひよりさんが、5

月から他保育園に転園されます。 

 

 
 

【おねがい】 
＊日中暑い日も増えてきました。

着替えの中に半袖や薄手の長袖が

あると調整しやすいので、ご用意

をお願いします。 

＊ズボンは膝が出ていると転んだ

時にけがをしてしまいますので、

膝が隠れるズボンでお願いしま

す。 

＊スカートやフード、チュールの

付いた服は控えてください。 

＊室内は冬でも暖かいので、長袖

の肌着は一年を通して控えていた

だきたいと思います。 

＊持ち物にはお名前をお書きくだ

さい。 

＊保護者の方のお仕事がお休みの

日は保育時間内 8 時 30 分～16

時 30 分までのお預かりになりま

す。お休みの日は一言職員にお伝

えください。 
 

  ５月の園だより ≪実籾保育園≫     

  

  

 

 

 

  

 

 

 

                          

                 

 

                     

【今月の予定】 

3 日 憲法記念日 

4 日 みどりの日 

5 日 こどもの日 

6 日 振替休日 

21 日 消防訓練 

22 日 内科健診 
 

＊22 日、今年度初めての内科健

診を行います。園嘱託医であるど

いこどもクリニック院長土井先生

にお越しいただきます。内科健診

は 10 時からを予定していますの

で、当日お休みの方で内科健診の

時間だけ登園する方は、職員へお

伝えください。 

＊今月は消防署による火災消火訓

練を予定しています。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

【0 歳児】 
◎保育園のリズムに慣れ、

安心して過ごす 

◎触れ合い遊びやスキンシ

ップをとりながら、保育者

との関わりを楽しみ、信頼

関係を深める 

◎散歩や外気浴等で戸外の

気持ちよさを感じる 

 

☆6 人でスタートしたひよ

こぐみ。初めてお父さんお

母さんと離れ、慣れない園

での生活に泣いてしまって

いた子も日々保育者や友だ

ちと関わっていくうちに慣

れ、笑顔も見られるように

なりました。入園当初から

も日々成長しており、身体

もしっかりしてきて、歩け

るようになったり、お座り

も安定してきたりとあっと

いう間の成長も感じます。

音の出る玩具やぶら下がっ

ている玩具も自分で進んで

いき、触ったり鳴らしてみ

たり、“おお～っ”という

顔をした後はにっこり笑っ

てご機嫌に。好きな遊びを

見つけたり、安心して楽し

く過ごしていけるようにし

ていきたいと思います。一

年間、よろしくお願いいた

します。 

 

 

 新年度が始まって 1 ヶ月が経ちました。新入園児のお友だちは保護者の方と離れて過ごすことが初めての子が多く、泣いていましたが、保育園とはどう

いったところなのかわかってきたようで、笑顔が見られるようになりました。時々めそめそしてしまうこともありますが、お友だちや保育者と楽しく遊ぶ

姿も見られ安心しました。まだ不安なことがあると思いますが、無理はせずゆっくり進めていけたらと思います。今月も元気に過ごしましょう。 

12 日 さわい あおばさん 

15 日 しんどう しおんくん 

31 日 わかまつ はるくん 

 

 

◎今月のねらい ☆先月の子どもの様子 

【1 歳児】 
◎生活リズムや環境に慣れ、自

分の気持ちを受け止めてもらう

ことで安心して過ごす 

◎春の自然に触れながら、散歩

や戸外遊びを楽しむ 

☆新入園児 2 名が増え 9

名でスタートしたりすぐ

み。新しいお部屋、お友だ

ち、職員にどんな姿を見せ

てくれるのかな？とワクワ

ク！初めの二週間はちょっ

ぴり緊張している姿も見ら

れましたが、日々積み重ね

る中でいつもの笑顔が見ら

れるようになり、すっかり

りすぐみ！の自信満々の顔

になってきました。お友だ

ちを意識するようになり、

おままごとでは「どうぞ」

「ありがとう」などかわい

い単語や仕草が見られるよ

うになり日々ほっこりさせ

てもらっています。その反

面、玩具の取り合いなども

増えていますが、お友だち

を認識するのは成長の第一

歩！怪我のないよう見守り

ながらいきたいと思いま

す。散歩中に見つけるテン

トウムシやダンゴムシ、た

んぽぽなどいつの間にかポ

ケットに入れていることが

…小さなお土産が増えてい

るかもです… 

 

【2 歳児】 
◎自分の好きな遊びを楽し

んだり、友だちの遊びに興

味をもつ 

◎衣服の着脱など簡単な身

の回りのことを自分でやっ

てみようとする 
 

☆新年度が始まり 1 ヶ月が経ち

ました。新しいお友だちも 4 名

仲間入りし、元気いっぱいのう

さぎぐみです。まだ登園時には

泣いてしまうこともあります

が、新しい環境にも少しずつ慣

れ、笑顔が見られるようになり

ました。うさぎぐみになってか

ら登園後、自分のかばんから水

筒やランチセットなどをだして

かごに入れるなどの準備を始め

ました。2 歳児さんになり、身

の回りのことを積極的に挑戦し

ています。無理せず自信に繋げ

ていきたいです。その後はおま

まごとコーナーへ集まります。

おままごとが大人気！エプロン

を着てキッチンでフライパンを

振って料理する子、たくさんの

食べ物や飲み物をテーブルに並

べてパーティーを開催するなど

子どもたちの想像力豊かに遊ぶ

姿に驚かされています。子ども

たち一人ひとりの気持ちをしっ

かり受けとめ、楽しく過ごせる

ようにしていきたいと思いま

す。 

一年間よろしくお願いいたしま

す。。 

 

 

 

 


