
  ２月の園だより ≪実籾保育園≫     

  

  

 

 

 

  

  

                 

 

                    

【今月の予定】 

3 日 節分 

＊前日 2 日に園で豆まきを行いま

す。節分当日は持ち帰った帽子等使

い、ご家族で豆まきを楽しんでくだ

さい。 

11 日 建国記念の日 

12 日 振替休日 

15 日 避難訓練 

23 日 天皇誕生日 

 

 

 

＊歯科健診は)を予定していま

す。 

 

 

 

 

 
 

 

【0 歳児】 
◎見守られている安心感の

中で、好きな遊びを十分に

楽しみ、活発に探索活動す

る 

◎安心・安全な環境の下で、

感染予防に努め、健康に過

ごす 

 

☆身体を動かすことが大好

きなひよこぐみさん。歩け

るお友だちは散歩も職員と

手を繋いで歩いて公園まで

行きます。「歩く？」と聞く

と「うん」といつも元気に答

えてくれるお友だちです。

バギーの中から見える景色

とは違い、花や電車などが

近くに感じられるようで、

目的地の公園になかなか着

かない日も多いです。ハイ

ハイのお友だちも公園に着

くとバギーから降りる～と

体で表現し、芝生の上をハ

イハイしたりと外で沢山身

体を動かすようになりまし

た。そのせいか給食前は

日々賑やかです。椅子に座

り「まんま～」と全員で大合

唱！今ではりすぐみのおか

わりも頂いているひよこぐ

みです。来月の身体測定が

楽しみです。 

 

 暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。今年は暖冬かなと思っていましたが、例年通りの寒さですね。日中は風が強い

日もありますが、暖かい日には戸外遊びを楽しんでいます。色々な公園へ行くので、“今日は○○へ行ってきたの”“電車見たよ”と帰っ

てくると教えてくれます。お話が上手になった子どもたちを見て成長を感じる日々です。今月も元気に過ごしましょう。 

【おねがい】 

・持ち物に名前が書いていない

子が見られます。お友だちと同

じもののこともありますので、

園に持ってくるものには必ず名

前を書いて持ってきてくださ

い。 

・危険のないようフード付きの

洋服・スカート類は控えていた

だけたらと思います。 

・1.2 階とも暖房(1 階は床暖房)

がついています。登園時は寒い

ですが室内は暖かいので、遊ん

でいると冬でも汗をかき体が冷

えてしまいます。なるべく厚着

はせず、肌着も半袖や袖なしの

物でお願いいたします。 

 

 

【2 歳児】 
◎身近な自然に触れながら寒い

時期を健康に過ごせるようにす

る 

◎友だちや保育者と一緒に言葉

のやりとりをしながら、いろい

ろ遊びを楽しむ 

☆年が明けて登園してきた子ど

もたちは心身共に大きな成長を

見せてくれています。言葉がと

ても多くなったので友だち同士

で会話を楽しむ姿が見られるよ

うになりました。遊びながら、

食事しながら、散歩しながら、

色々なことを話しています。1

月から身の回りのことを少しず

つ自分でやるようになりまし

た。自分のロッカーから着替え

やオムツを出す、脱いだ服を畳

んで袋にしまう、食後にうがい

をする。難しいなと感じでいて

も意欲的に取り組む姿を見せて

くれています。上着を着ること、

ファスナーを開けることに苦戦

しているのでおうちでもチャレ

ンジしてみてください。トイレ

トレーニングも積極的におこな

っているので少しずつパンツデ

ビューの子も増えてきました。

子どもたちができる喜びを味わ

い、楽しくステップアップして

いけるよう、無理せず過ごして

いきたいと思います。来月の子

どもたちの姿が今から楽しみで

す。子どもたちが着脱しやすい

サイズの服や靴下、靴かどうか

今一度確認していただけるとあ

りがたいです。よろしくお願い

します。 
 

 

 

◎今月のねらい ☆子どもの様子 

【1 歳児】 
◎保育者や友だちと簡単な

ごっこ遊びをすることを楽

しむ 

◎寒い時期でも健康に過ご

せるようにする 

 

☆年末年始の休み明け、元

気に登園する姿があり安心

しました。体調の大きな崩

れはなく、りすぐみさん全

員で過ごす日々も多くあり

ました。友だちとの関わり

は更に増え、楽しむ笑顔も

多く見られるようになりま

したが、その分少しトラブ

ルもあったりするので、保

育者も関わりながら気持ち

を汲み取ることで、すぐに

楽しく遊べています。約束

事や順番もわかってきて、

遊びの中で我慢もできるよ

うになっています。友だち

同士でする会話のやり取り

にも思わず笑ってしまうこ

ともあります。戸外遊びで

は自然の中での遊びが大好

きで、葉っぱだらけになり

ながらも登ったり下った

り、転がったりしながら遊

んでいます。りすぐみでの

残り 2 ヶ月、全力で楽しん

で活動していきたいです。 

 

【おたんじょうびのおともだち】 

2 日 はまだ けいすけくん 

27 日 おがわ あんさん 

28 日 きむら やよいさん 


