
  10 月の園だより ≪実籾保育園≫     

  

  

 

 

 

  

  

                 

 

                    

【今月の予定】 

5 日 身体測定  

9 日 スポーツの日 

12 日 避難訓練 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

【0 歳児】 
◎保育者に甘えや欲求を受け止

めてもらい、安心して自己主張

をする 

◎保育者との楽しいやり取りを

通して、発語への意欲を持つ 

☆2人のお友だちが入園し、

6人になりました。初めは泣

いてしまうこともあり少し

賑やかな毎日でしたが、

段々と慣れてくれて、今で

は笑顔で過ごせるようにな

りました。ひよこぐみさん

はご飯の時間が近くなると

「まんま」や机のある方を

指さしています。「おてて洗

おうね」と声をかけると水

道の方へ歩いて向かってい

ます。「いただきます」の挨

拶もきちんと手を合わせて

お辞儀をしていて、さすが

だなと感心させられていま

す。これからお散歩など自

然に触れる機会を作ってい

けたらと思います。秋のお

土産(どんぐりや落ち葉な

ど)が時々バッグに隠れてい

るかもしれません。公園の

中も少しずつ靴を履いてお

散歩を楽しんでいこうと思

います。靴の準備の声を掛

けさせていただきます。宜

しくお願いいたします。 

 

 秋の気配がますます深まるこの頃。暑さも残っていますが、肌で感じる風がだいぶ涼しくなりましたね。過ごしやすくなってきたので

戸外遊びへと出かける子どもたち。公園も秋めいてきたので、みんなの大好きな木の実が落ち始めています。早速拾ってポケットに入

れ、なくさないように大事に持ち帰り、園に着くと自分のとわかるように靴箱や靴下入れにしまっていました。時には拾えなかったお友

だちにおすそ分けしてあげる姿も見られ、優しい姿が微笑ましかったです。お友だちとたくさん遊んで、元気に過ごしてほしいです。 

【お知らせ】 

＊9月末で2歳児のうさみつ

ばささんが転園されました。 

寂しくなりますが、新しいと

ころでも頑張ってください。 

 

＊10 月から新しいお友だち

が増えました。 

0 歳児 わたなべ ちさとさん 

    おがわ あんさん 

2 歳児 フクシマ マツモト 

イーシャ ユミさん 

宜しくお願いいたします 

 

【10 月生まれのお友だち】 

16日 かわむら はるかくん 

24 日 おおきど ゆずさん 

29日 わたなべ ちさとさん  

【2 歳児】 
◎自分が見たことや思ったこと

を自分なりに言葉にして、保育

者や友だちに伝えようとする 

◎秋の自然に触れ、元気に身体

を動かして遊ぶ 

☆残暑厳しく体調が落ち着

かない子もいましたが、心

身ともに成長したなと感じ

ることが多い 1 ヶ月でし

た。自分のしたいこと、思っ

ていることと友だちがした

いこと、思っていることが

うまくかみ合わず、喧嘩を

してしまう時もあります

が、お互いの気持ちを伝え

られるようになってきたの

で、そのあとの関わりが今

までと違うものになりまし

た。おうちでも園での様子

を聞くことも増えてきてい

ると思います。お友だちの

名前もたくさん出るように

なったかな。じっくり聞い

てみてください。おうちで

の出来事も話してくれるよ

うになりました。色々なエ

ピソードが聞けて楽しいで

す。これからも言葉を大切

に拾い、交わしながら心が

育ってくれればと思いま

す。 

 

 
 

◎今月のねらい ☆子どもの様子 

【1 歳児】 
◎気温や体調の変化に気を

つけ、衣類の調整をしなが

ら元気に過ごす 

◎落ち葉・虫などを見つけ、

秋の自然に興味を持つ 

 

☆9 月前半は体調を崩して

しまったり、感染症などが

流行してしまいましたが、

中旬からはみんな元気にな

り、楽しく過ごす姿が見ら

れるようになりました。暑

い日も続いていますが、戸

外活動を楽しめる日も多く

なり、虫を探して見つけた

り、どんぐりや木の実を拾

ったり、追いかけっこをし

公園を走り回ったりしてい

ます。転んでしまう姿もあ

りましたが、すぐに立って

“ぱっぱ”といいながら自

分で砂を払って泣かずにす

ぐに遊びだす強い姿に成長

を感じました。 

身の回りのことも“自分で

やりたい！”気持ちが強く

なってきているので、手伝

いながらもできた喜びを感

じられるようにしていきた

いです。 

 

 

 
 


