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【今月の予定】 

3 日 避難訓練 

11 日 山の日 

＊身体測定は登園した日に

個々に行います。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

【0 歳児】 
◎栄養や休息を十分にとり、安

定した生活リズムの中で、元気

に過ごす 

◎食と遊びの中で喃語が増えて

いく 

☆7月に入り暑さも増し、子

どもたちの大好きな散歩へ

なかなか行くことができな

くなりました。天気と体調

をみながらりすぐみさんと

一緒に水遊びを楽しもうか

な？と試みましたが、なか

なか抱っこから降りず…で

はでは沐浴は？と沐浴室

へ。なんと沐浴ではニコニ

コとみんな笑顔！ほっと一

安心。シャワーを出すと自

分からお湯を触りに行こう

と手を出したりと沐浴室で

ゆっくりと少しですが水遊

びを楽しみました。昨年泣

いていたりすぐみさんも今

では笑顔で水遊びを楽しん

でいるので、来年はきっと

笑顔で遊ぶのかなと思いま

す。夏祭りはりすぐみさん

に混ざって遊びました。夏

祭り？という感じでした

が、個々に楽しんでいまし

た。まだ夏の本番はこれか

らです。疲れやすくなって

きているので体調に気をつ

けながら夏を乗り切りたい

と思います。 

 

 

 
 

【おしらせ】 

0 歳児のお友だちが 

7 月末で退園されました。 

おの かなとくん 

さが こはるさん 

新しいところでも頑張って 

ください。 

 

お誕生日のお友だち 

17 日 のむら さやかさん 

19 日 せいのりんたろうくん 

27 日 いしづ るなさん 

29 日 さとう さなさん 

30 日 ながい よしのさん 

【2 歳児】 
◎水分補給や休息をこまめに取

り、快適で健康に過ごせるよう

にする 

◎水場度に触れ、夏ならではの

遊びを思いきり楽しむ 

☆本格的な暑さに少しバテ

気味のときもありました

が、夏祭りや水遊びと楽し

く過ごせた一か月でした。

夏祭りではとても盛り上が

り、子どもたちも大喜びで

した。初めはゲームのやり

方がわからず、戸惑いもあ

りましたが何度か繰り返し

ていくと、“やった！”“でき

たぁ！”と大きな声ではし

ゃいでいる姿が見られ成長

を感じました。お友だちと

過ごすことが増え、以前は

保育者を介して伝えていた

ことも子どもたち同士で伝

え合う姿が見られるように

なり、上手く伝えられず困

っていることもあります

が、言葉をかけながら様子

を見ている毎日です。自分

の思いを相手に伝えること

を大切にしながらみんなで

仲良く過ごして行きたいな

と思っています。厳しい暑

さが続くと思いますので体

調に十分気を付けながら笑

顔で元気に毎日を送ってい

きたいです。 

◎今月のねらい ☆子どもの様子 

【1 歳児】 
◎暑さに負けないよう、元気に

過ごす 

◎水や砂、泥などの感触を味わ

い、夏の遊びを十分に楽しむ 

 

☆7 月も暑い日が続き、暑

さが吹き飛ぶほど元気に過

ごしたり、夏の感染症によ

り体調を崩してしまったり

となかなか落ち着かない 7

月でした。水遊びも始ま

り、頭からジャバジャバと

水をかけ楽しむ姿や魚すく

いをひたすら頑張る姿があ

ったりと、子どもたちそれ

ぞれの水遊びの楽しみ方が

見られました。上がるのを

嫌がるほどです。これから

夏本番。水遊びも子どもた

ちと一緒に楽しみ活動して

いきます。夏祭りも参加で

きなかったお友だちもいま

したが、トンネルやアンパ

ンマン探しを楽しみ、見つ

けたアンパンマンを体に貼

ったり、保育者に貼った

り、風船をおもいきり割っ

てみたり、月齢幅もあるの

で遊び方や楽しみ方は違っ

ても笑顔で遊んでいまし

た。お土産にもにっこり、

喜んでもらえて嬉しいで

す。 

 

 

 

【おねがい】 

お子さまやご家族で感染

症になった時には園に連絡

をお願いします。保護者の

方が体調の悪い日でもお子

様は登園可能ですが、一言

職員にお伝えください。感

染症の種類によっては、屋

外(玄関の外や門の外)での

受け入れ・引き渡しになる

こともありますのでご了承

ください。 

 いつの間にか梅雨が明け、一層厳しい日差しの夏がやってきました。7 月から行っている水遊びにも慣れ、段々と遊び方もパワフルに

なっていきました。体調に気を付けながら、水遊び等夏の遊びを楽しみたいです。ご家庭でも夏の帰省や旅行等、日頃と違った予定があ

るかと思います。お子様に合わせた計画を立て、無理はせず、お休みできるときはゆっくり過ごして元気に登園してください。 
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