
  ８月の園だより ≪実籾保育園≫     

  

  

 

 

 

  

  

                 

 

                    

 

【今月の予定】 

3日 身体測定 

9日 避難訓練 

11日 山の日 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

【0歳児】 
◎暑い夏をひとりひとりの

健康状態に合わせて生活リ

ズムを整え、ゆったりと機

嫌よく過ごせるようにする 

◎遊びや生活の中で、友だ

ちと一緒に楽しく過ごす 

☆お友だちに興味を示すよ

うになってきた 0 歳児さ

ん。後を追いかけたり、同じ

玩具で一緒に遊ぶ姿が見ら

れるようになりました。 

お散歩中のバギーでは指さ

しをしながら、「ばぁー」「だ

ぁーだぁー」などと、何かお

話しているような微笑まし

い姿も見られます。降園時

にはお迎えのお友だちにバ

イバイと手を振ったり、パ

ッチンと手と手を合わせて

にっこり笑ったり、子ども

同士の関わりが少しずつ深

まっています。言葉の理解

も少しずつできるようにな

り、保育者から「手を洗う

よ」「お散歩行くよ」などの

声掛けに、手洗いや玄関ま

で自ら歩いたりはいはいで

行こうとするようになりま

した。日々の成長を感じま

す。 

 
 

 園の周りからもセミの声が聞こえるようになり季節はすっかり夏ですが、すっきりしないお天気が続いていたかと思えば翌日は真夏日だったりと

不安定な天候が続いていました。晴れ間には子どもたちの大好きな水遊びを楽しみました。お友だちと水を掛け合ったり、水風船を割ってみたりと

水にもだいぶ慣れてきた子どもたちです。8月も引き続き水遊びを行いますので、準備をお願いします。7月は体調を崩してしまう子が多かったで

す。体調がすぐれないときはご家庭でゆっくり休み、元気になったら登園してくださいね。今月も宜しくお願いします。 

【おねがい】 

着替えの衣服ですが、汗

で着脱がしにくい時があり

ます。伸びる生地や脱ぎ着

しやすい T シャツ・履きや

すいズボンの用意をお願い

します。また保育園へ着て

くる服、着替えは袖付きの T

シャツ、膝の隠れるズボン

でお願いします。 

お誕生日のお友だち 

 

19日 せいのりんたろうくん 

27日 いしづ るなさん 

【2歳児】  
◎十分な休息を取りなが

ら健康に過ごす 

◎保育者や友だちと一緒

に夏の遊びを楽しむ 

 

☆気候も定まらず、体調

が崩れてしまうこともあ

りましたが、元気いっぱ

い過ごすことができまし

た。水遊びも始まり、水

を怖がらず楽しんでいる

姿がありました。子ども

たち個々にお気に入りの

場所や玩具を見つけ、初

めは容器に貯められなか

った水も、「こうやった

らためられる！」がわか

ると、貯めて運んだり、

水を飛ばしたりと終わる

にするのもためらうほど

最後まで水遊びを楽しん

でいます。夏祭りも大盛

り上がり！中でもお店の

人とのチケットのやり取

りが楽しかったようで、

その後のお部屋での遊び

でも見られました。 

 

 

 

 

◎今月のねらい ☆子どもの様子 

【1歳児】 
◎ゆったりとした生活を

し、暑い夏を快適に過ごす 

◎保育者や友だちと一緒に

水遊びを楽しみ、夏ならで

はの遊びに興味をもち十分

に楽しむ 

☆7 月になり少し涼しい日

が続き、なかなか水遊びが

できず、お散歩や園庭で遊

んで過ごしました。晴れて

暑くなりやっと水遊び開始

になると、みんな水を怖が

ることなくプールの中に手

を入れたり、ジョウロなど

で上から水を流すと手で触

って感触を楽しんだりして

いました。顔に水がかかる

と、最初のうちは目をつぶ

りちょっと泣いてしまいそ

うになっていましたが、慣

れてくると少しの水なんて

気にすることなく楽しんで

いました。 

お部屋ではお友だちと手を

繋いで歩いてみたり、顔を

見合わせてなにやら楽しそ

うにお話しているときもあ

り、とても可愛いです。 

暑さに負けず、元気に過ご

せるようにしていきたいで

す。 

 

 

 
 

【新しいお友だち】 

 8 月から新しいお友だち

が増えました。 

 1 歳児 

はせがわ ゆうせいくん 

0歳児 

いしづ るなさん 

えびはら かのんさん 

かくらだ そらくん 

宜しくお願いいたします。 
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