
 
入園してひと月が過ぎたこの頃、集団生活が始まるとどうしても避けられない感染症で

のお休みが目立ちます。食欲がない時でも水分だけは十分にとるようにしましょう。少し

回復してきたら、消化の良いうどんやおかゆなどから食べましょう。 

 

 


