
【今月の予定】 

3 日 節分 

8 日 身体測定 

9 日 避難訓練 

11 日 建国記念の日 

23 日 天皇誕生日 

＊内科健診・歯科健診の日程

が決まりましたら後日お知ら

せします。 

 

 

 

 

 
 

 

【0 歳児】 
◎子どもの健康状態を把握

し、予防や早期発見に努める 

◎保育者との関わりや友だ

ちとの遊びに興味を示し、自

分から関わって遊ぶことを

楽しめるようにする 

☆年明け新しいお友だちが

増えました。以前までは新し

い子が来ても反応は薄かっ

たのですが、お友だちをきち

んと把握できるようになっ

てきたので、興味を持って近

づき“仲良くしようね”とい

う素振りも見られました。

「オムツ替えるよ」「手洗う

よ」という保育者の声掛けに

耳を傾けて、その場所に自ら

来るようになり成長を感じ

ます。また外に行くときの準

備や食事の準備なども自分

でやろうとする姿が見られ

るようになりました。日々た

くさんのことを吸収して逞

しくなってくれています。体

もとても成長しているので

洋服やおむつ、靴のサイズな

ど改めて確認して頂けると

ありがたいです。寒さが和ら

いできたら歩いてお散歩に

行きたいです。 

 

【2 歳児】 
◎寒さに負けず体を動かし

て遊ぶ 

◎思ったことや興味を持っ

たことを言葉で表し、やりと

りを楽しむ 

☆「ぺったんこってする

の？」とお餅つきを楽しみに

していた 2歳児さん。当日は

【こねてのばして】の絵本を

読んでイメージを膨らませ

ました。臼と杵を目の前にす

ると大興奮。早く近づきたく

て、自分の名前が呼ばれるの

をそわそわしながら、お友だ

ちの応援「よいしょ！」の掛

け声に合わせて思い杵を持

ち上げ、お餅を上手につくこ

とが出来てみんな満足げに

笑っていました。ついたお餅

を手にして「柔らかいね」「雪

みたいだね」「ベタベタして

る」と感じたことを話してい

るのを聞いて、お餅つき会を

楽しんでくれたこと、嬉しく

思いました。現在 2歳児さん

は給食・おやつもこぼすこと

が少なくなり、4月の進級に

向けてエプロンをはずして

いきたいと思います。後日詳

細をお知らせします。 
 

【1 歳児】 
◎友だちとの関わりながら

一緒に遊ぶことを楽しむ 

◎簡単な身の回りのことを

自分でできるようにしてい

く 

☆最近の 1 歳児さんはお話

が上手になり、「せんせい！」

と呼んでくれたり、「〇〇く

んは？」とお友だちをさがし

たり、手遊び歌も覚えてみん

なで歌って楽しんでいます。

中でも♪とんとんとんとん

や♪いとまきがお気に入り

で毎日リクエストされるほ

どです。1 月 18 日にはお餅

つきをしました。炊きたての

もち米を見ると、「ごはん！」

とにこにこ。まずは 2歳児さ

んのついている様子を見て

から挑戦！やってみたいけ

ど怖いなと思っていたよう

で戸惑っていましたが、保育

者と一緒に杵を持ち♪よい

しょ～とやるうちに楽しく

なったようで、何回もついて

いました。これからも季節の

行事など楽しんでいけたら

いいなと思います。体調に気

を付け元気に過ごせるよう

にしたいです。 
 

 

【お誕生日のお友だち】 

17 日 サプコタ レジナさん 

20 日 おおつか きこさん 

20 日 まさき そうすけくん 

24 日 うすい みきとくん  

  ２月の園だより ≪実籾保育園≫     

  

  

 

 

 

  

  

                 

 

                    

 １月に降った雪が嬉しかった子どもたち。外がいつもより少し寒いと、「雪降るかな？」と空を見上げていました。まだまだ寒い日が続くので、また雪

の日があるかもしれないですね。そんな子供たちは室内でも戸外でも元気いっぱいです。さむ～いといいながらも外遊びは大好きなので、いそいそと準備

をして出かけています。各クラスお散歩の準備がスムーズになってきました。今までできなかったことがいつの間にかできるようになっていたり、できな

くてもあきらめない姿など見られ子どもたちの成長を感じています。進級に向けて頑張っていますので温かく見守っていきたいです。 

【おねがい】 

・持ち物に名前が書いてい

ない子が見られます。お友だ

ちと同じもののこともあり

ますので、園に持ってくるも

のには必ず名前を書いて持

ってきてください。 

・危険のないようフード付き

の洋服・スカート類は控えて

いただけたらと思います。 

宜しくお願いいたします。 

 

◎今月のねらい ☆子どもの様子 

【退園するお友だち】 

0 歳児のいわさきじょう

くんがお引越しの為、1 月

末で退園いたしました。新

しいところでも頑張ってく

ださい。 


