
【今月の予定】 

４日 通常保育開始 

６日 身体測定  

10 日 成人の日 

12 日 避難訓練 

18 日 お餅つき会 

 

 

 

 

 

 
 

 

【0 歳児】 
◎生活リズムを整えて、健康

に過ごす 

◎愛情あふれる環境で語り

掛けてもらい、発語や言葉を

発することを楽しむ 

☆言葉が少しずつ増え、とて

も賑やかな毎日を過ごして

います。室内ではコンビカー

に上手にまたがって走った

り、伝い歩きやつかまり立ち

の子は手押し車を押してゆ

っくりではありますが、確か

な足取りで歩ける日を心待

ちにしている日々です。戸外

では公園に着くと個々で遊

びたいものを見つけ、すごく

動き回るようになりました。

落ち葉や木の実を拾って見

せてくれたり、お友だちと一

緒に座って遊んだりする姿

をみると、すごく成長したな

と感じます。食事もスプーン

を使って自分で食べられる

ように少しずつ挑戦してい

ます。食べることが好きな子

が多いのでとても上手にで

きていますよ。自分でできる

ことを増やしていけるよう

に頑張っているので温かく

見守っていきたいです。 

 

 

 

 

【2 歳児】 
◎感染症予防に努め、健康に

過ごせるようにする 

◎食事セットの準備や片付

けなど、生活に必要な身の回

りのことを自分でしようと

する 

☆クリスマスに向けて製作

を楽しんでいた 2歳児さん。

ハサミ・絵具・のり・クレヨ

ンなど色々なアイテムを使

って製作しました。クレヨ

ン・絵具を使ったはじき絵で

は「すごい！」とビックリす

る子たちも…何をするにも

一生懸命に向き合ってくれ

るので、次は何で驚いてくれ

るかな？と私たちも日々考

え向き合っています。お楽し

み会では楽しみにしていた

鈴の合奏。練習では手でたた

いて音を出してみたり、お腹

やお尻にあてて音を出して

みたりとみんな様々に楽し

んでいました。本番も 0.1 歳

児さんの前に立ち、2曲披露

し、また一つ自信へとつなが

ったようで誇らしげな顔を

沢山見せてくれました。 

 

【1 歳児】 
◎生活リズムを整え、元気に

過ごす 

◎簡単な身の回りのことを

自分でしようとしてみる 

☆鼻水や咳が出ている子

も多く、日々体調を見な

がら過ごしました。そん

な中でも元気いっぱいの

1 歳児さん。公園でも体

を動かしたり、追いかけ

っこをしたりと楽しみま

した。お友だちとの関わ

りも特定のお友だちから

幅広くなり、クラスのお

友だちとの関わりが増え

ました。同じ動きをした

り後を追いかけてり、名

前を呼んで一緒に遊んだ

り、顔を見合わせながら

爆笑！微笑ましい姿もあ

りました。ズボンの着脱

や靴を履いたり、自分で

できるところまで一生懸

命行い、手伝ってもらい

ながら達成感を味わい、

できた喜びを次へとつな

げて行けたらと思ってい

ます。 

 

 

 

  1 月の園だより ≪実籾保育園≫     

  

  

 

 

 

  

  

                 

 

                    

 新年あけましておめでとうございます。2022 年がスタートしました。昨年はコロナ渦での保育となりましたが、子どもたちは元気い

っぱいでした。その中でも園舎の引っ越し、新しいお友だちとの出会い等、様々な経験を通して成長していく子供たちからは逞しさも

感じました。今年度もあと 3 ヶ月。どのクラスも進級に向けて少しずつできることを増やしていけるよう援助していきますので、保護

者の皆様も御理解・御協力等、今後とも宜しくお願いいたします。今月も元気に過ごしましょう。  

【お楽しみ会】 

12 月 17 日はお楽しみ会

でした。クリスマスのパネ

ルシアターを見たり、クリ

スマスメドレーに合わせ

て合奏したりと楽しんで

いました。全学年集まって

行う初めてのイベントで

したが、どのクラスもかっ

こよく参加できていまし

た。午睡後には各階にプレ

ゼントが！「サンタさんい

つ来たの？」とビックリす

る子どもたち。プレゼント

をもらい喜んでいた姿は

かわいらしかったです。み

んながいい子にしていた

からサンタさんが来てく

れたのですね。 

◎今月のねらい ☆子どもの様子 

【転園・入園のお友だち】 

12月末に 0歳児のしらいしこ

うきくんが転園いたしまし

た。また 1 月より 2 人のお友

だちが増えました。 

0 歳児 いとう みつきさん 

1 歳児 いいじまはるかさん 

宜しくお願いいたします。 


