
 

【今月の予定】 

５日 避難訓練 

６日 身体測定 

31 日 ハロウィン 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

【0 歳児】 
◎身体を動かすことを楽しむ 

◎体調に配慮してもらいなが

ら、好きな遊びを楽しみ、機嫌

よく過ごす 

☆9 月に男の子のお友だち

が増えました。新しく入って

きたお友だちも最初は泣い

ていましたが、今では笑顔で

登園してきて元気に遊んで

います。お友だちも増え、今

までお散歩で乗っていたバ

ギーも横向きで乗り大きい

バギーに変わりました。車や

電車が通ると今までは興味

なかったのですが、目で追う

ようになり、声を上げて喜ん

でいます。公園や園庭の芝生

の上にも少しずつ降りて、手

で色々な感触を楽しみ、はい

はいや歩いて体を動かして

遊んでいます。お友だちを少

しずつ認識してきて、相手を

触ったり声を上げたり、顔を

近づけたりとかわいらしい

姿がたくさん見られます。朝

夕の気温の変化などで体調

を崩しがちになりますが、適

度に休息を取りながら、秋の

散策を楽しんで行きたいと

思います。 

 

 
 

【2 歳児】 
◎秋の自然に触れ、戸外で身体

をのびのび動かして元気に遊ぶ 

◎体調の変化に留意し、休息を

十分に取りながら健康で過ごせ

るようにする 

☆「今日はどこの公園に行く

の？」「魚見に行きたい！」

「僕は電車みたいな～」と散

歩へ行く前から楽しみでし

ょうがない様子の子どもた

ち。散歩前の準備も、靴下・

帽子・靴と一人でやろうと頑

張っています。できないお友

だちのお手伝いをする姿も

見られたりします。自分で出

来たという達成感を大切に

したいと思います。どんぐり

やまつぼっくり、落ち葉を集

めて、家へのお土産として持

ち帰ることを喜んだり、自然

物を使って製作を楽しんだ

り、においや形・色など五感

で夏から秋へと季節の変化

を感じているようです。また

トンボやバッタ・ミミズとい

った昆虫にたくさん触れて

観察したり、捕まえようと走

っています。子どもたちの言

葉や気づきを大切にしなが

ら、共に秋探しを楽しみたい

と思います。 

 

 

 

 
 

【1 歳児】 
◎身の回りのことに興味を

持って自分でしようとする 

◎身近な秋の自然に触れな

がら、保育者や友だちと全身

を動かすことを楽しむ 

☆暑さも落ち着き、お散歩に

たくさん出かけられました。

保育者とだけでなく、お友だ

ちとも上手に手を繋いで歩

けるようになってきました。

公園では滑り台の階段も手

すりを持ちながら上手に登

れるようになってきました。

言葉も少しずつ増えてきて、

色々と話しかけてくれてい

ます。お友だちが使っている

玩具がほしい時など黙って

取ってしまうこともありま

すが「貸してしようね」とい

うと保育者と一緒に「かし

て」といえるようになってき

ました。お友だちとのやり取

りも増えてきたので、トラブ

ルのないよう見守り言葉か

けしていきたいです。気温差

もあり、熱や鼻水の症状が出

る子もいたので、無理せずゆ

っくりと過ごせるようにし

ていきたいと思います。 

 

 
 

  10 月の園だより ≪実籾保育園≫     

  

  

 

 

 

  

  

                 

 

                    

 心地よい風が肌に触れるようになってきました。晴れ渡る空に白い雲がきれいですね。自然から少しずつ秋の気配を感じるこの頃で

す。戸外へ出かけるとどんぐりやまつぼっくりのお土産をたくさん持って帰ってくる子どもたち。自分のものはどれなのかちゃんとわ

かっていて、降園時には大事に握りしめて持ち帰っていました。2 歳児さんは拾った落ち葉で製作をしていました。自然のものを使って

製作するのも楽しいですね。これから寒くなってくると感染症も流行します。体調管理をしっかりとして、今月も元気に過ごしましょ

う。 

【敬老の日】 

ハガキが無事届いたよう

で、喜んでいました！という

声もあり、職員も嬉しかった

です。昨年保護者の方から家

用にもほしかったですとの

声がありましたので、今年は

同じものをご家庭用にも製

作しました。 

子どもたちは製作するこ

とが好きなのでみんなはり

きって作っていました。ポス

トへ自分たちで投函したこ

とも楽しかったようです。ハ

ガキの準備ありがとうござ

いました。 

 

【10 月生まれのお友だち】 

5 日 いそむら あさひくん 

10 日 みしお すずさん 

23 日 うちやま とうまくん 

◎今月のねらい ☆子どもの様子 

【新しいお友だち】 

2 歳児 みよかわ なおさん 

0 歳児 しらいし こうきくん 

    おおたけ りっかさん 

   おおつか きこさん 
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