
  ３月の園だより ≪実籾保育園≫     
  

  

 

  

 

  

 

 

               

 

                         

                            

【0 歳児】 
◎はいはい・つかまり立ち・

伝い歩き・歩行など活発に体

を動かして遊ぶことを楽し

む 

◎安心できる保育者の下で

運動・言語・生活面において

自分でしようする気持ちを

もつ 

◎自己を十分に表現して

様々な人と関わることを楽

しむ 

☆体調もあまり崩すことな

く、元気に登園できたかなと

感じる 1 ヶ月でした。食事

ではもりもり食べる子が多

いので、そのおかげで体が丈

夫になったのもあるように

思います。戸外活動では公園

が大好きになり、個々に色々

な場所に動くようになりま

した。お友だち同士で触れ合

うことも増えて、呼びに行っ

てみたり、顔を覗き込んで話

しかけたりする姿も見られ

ました。たくさん動くように

なり活発になってきたので、

動きやすい服装で過ごして

いきたいと思います。衣服の

調整などお願いすることが

あるかと思いますが、よろし

くお願いいたします。 
 

 昼夜の寒暖の差はありますが、春の陽気を感じられるようになりました。戸外遊びが好きな子どもたちは、上着を脱いで走り回っています。今年

度も残り 1 ヶ月となりました。この 1 年を振り返り、一人ひとりが自分のペースで大きく、たくましく成長した姿を嬉しく感じているこの頃です。

卒園する 2 歳児さん、転所するお友だちと残りの園生活を楽しんでいきたいと思います。今年度も御理解・御協力、ありがとうございました。  

【2 歳児】 
◎自分から友だちに関わり

を持ち、楽しく遊ぶ 

◎自分で出来る喜びをかん

時ながら、身の回りのことを

しようとする 

◎進級への期待を持ち、先の

見通しを持ちながら生活で

きるようにする 

 

 

☆ごっこ遊びから変身して

への遊びへと変わってきた

子どもたち。男の子は仮面ラ

イダーやスーパー戦隊、女の

子はプリキュアやアナと雪

の女王のエルサになりきっ

て遊んでいる姿がよく見ら

れるようになりました。その

せいか、仕草も男の子はかっ

こよく、女の子はおしとやか

になったりしています。仮面

ライダーとエルサが一緒に

なって戦ったり、おばけから

逃げたりして遊んでいる姿

を見て、子どもたちにしかわ

からない世界なんだろうな

ぁと思い、見守っています。

時々保育者も悪役になって

と誘われます。この世界がど

のように発展していくのか

な？まだまだ続くのかな？

楽しみです。 

 

 
 

◎今月のねらい ☆子どもの様子 

【1 歳児】 
◎春の訪れを感じ、戸外で伸

び伸びと遊ぶ 

 

◎言葉も増えて、友だちや保

育者との会話を楽しむ 

 

◎身の回りのことを積極的

に行おうとする 

 

 

☆今月は体調に気を付けな

がら元気いっぱい過ごせま

した。室内ではお友だちと一

緒にごっこ遊びを楽しむ姿

が見られました。2 歳児さん

の遊ぶ姿を見ているからか

な？役などはまだみんな一

緒ですが、お友だちと“いっ

しょに”が楽しいようです。

どのように進展していくの

か見守っていきたいです。身

の回りのことも“私が”“ぼ

くが”が強く、一人で行って

います。できるだけ自分で出

来るよう援助はできない時

に少しお手伝いをしていま

すが、頑張ってやろうという

姿に成長を感じています。4

月からは一番上のお兄さん・

お姉さんです。進級に向けて

期待が持てるよう励ましな

がら頑張っていきたいです。 

 

 

 
 

【今月の予定】 

３日 ひなまつり 

４日 身体測定 

19 日 親子遠足 

20 日 春分の日 

27 日 お誕生日会 

＊今月は無警告での避難

訓練を予定しています。 

 

 

 卒園する 2 歳児さん・他施設へ

転所する 0.1 歳児さんは、園にあ

る衣類やおむつなどを入れるた

め、3 月 19 日(木)までに大きめ

の紙袋に名前を書いて持ってきた

ください。 

【お誕生日のお友だち】 

2 日 にしお そうじくん 

23 日 おかむら なおちゃん 

のりで 

はったよ！ 

 

シールを

ぺたっ！ 

 

 

！ 

 

なにして

るの？ 

 

おひなさま製作 

 3 月 19 日に予定しています親

子遠足ですが、今後の状況によっ

ては中止になる場合もあります

のでご了承ください。またお別れ

会も計画していますが、子どもの

登園状況に合わせて普段の保育

の中で行う予定です。  
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