
【今月の予定】 

2 日 身体測定 

   3 日 避難訓練 

  16 日 海の日 

  26 日 お誕生日会 

27 日 ＊夏祭り 

 

＊保護者参加になります。 

 

 

 

 
 

 

【0 歳児】 

◎暑い夏を気持ちよく過

ごす 

◎沐浴を楽しみ、ここち

よく過ごす 

◎保育者とのふれあいを

十分に楽しむ 
 

☆自分の感情を笑ったり泣

いたり、声をあげたりして表

してくれるようになりまし

た。好きな玩具や場所まで自

分で行き、ご機嫌で過ごして

います。体調がすぐれない

日々が続いているので、体調

の変化や体温調節、水分補給

など十分に気を付けて過ご

していきたいです。 

 
 

【七夕】 

 7 月７日は七夕ですね。園で

も笹を飾り、短冊に願い事を書

いてもらいました。七夕飾りは

２歳児さんが作ってくれまし

た。その七夕飾りですがそれぞ

れ意味があるそうです。 

短冊(願い事がかない、字が上手

になりますように) 

吹き流し(織姫のように裁縫が

上手になりますように) 

千羽鶴(家族が長生きしますよ

うに)などです。 

ご家庭でも一緒に飾りを作

り、楽しんでみてはいかがでし

ょうか。年に一度、織姫と彦星

が会える日。晴れてみんなの願

い事が叶いますように…。 

 

 
 

【2 歳児】 
◎夏季の保健衛生に留意し

た環境の中で快適に過ごす 

◎衣服の着脱など身の回り

のことを自分でやろうとす

る 

◎水遊びならではの遊びを

十分に楽しむ 

 

☆公園では追いかけっこな

ど身体を使った遊びをして

毎日汗だくになるほど、楽し

く過ごしています。室内では

「僕は○○忍者！」と忍者に

なりきって遊ぶ姿が見られ

ます。同年齢同士の関わりが

遊びから広がり、お友だちと

遊ぶ楽しさを感じている 2

歳児さんです。 

 

 

 

 

 
 

【1 歳児】 

◎一人一人の健康状態に

合わせながら、ゆったり

と快適に過ごせるように

する 

◎保育者と一緒に水や泥

に触れて感触を楽しむ 
 

☆着替えや自分の物に興味

を持つようになり、「これ○

○の」「あったよ」などの声

が聞こえます。戸外遊び後の

着替えでは“自分で”と自分

で着脱しようと一生懸命な

姿が見られるようになりま

した。自分でやりたい時期な

ので見守り、時には手伝いな

がら過ごしていきたいです。 

 

 

 

 

 
 

  7 月の園だより ≪実籾保育園≫     

  

  

 

  

 

  

 

 

               

 

                         

                           

 梅雨明けまであと少しとなりました。季節の移り変わりの変化を感じながら、元気に過ごしている子どもたち。汗をかきながらも走

り回る姿を見て、どこにそんなパワーがあるのだろう？と思うほどみんな元気いっぱいです。今月は待ちに待った水遊びが始まります。 

例年通り、園駐車場に小さなビニールプールを出して水遊びを行います。この時期ならではの遊びなので、子どもたちにたくさん経験

させてあげられたらと思います。水遊びの準備・体調管理等、御協力をお願いします。今月も元気に過ごしましょう。 

◎今月のねらい ☆子どもの様子 

【感染症について】 

 集団生活をしていると感染症にかかりやすいです。特に乳幼児は重症化

することもあります。普段と少しでも様子が違ったら、病院受診をお願い

します。感染症の種類によっては医師記入のもの、保護者記入のものとあ

ります。用紙は市役所ホームページからダウンロードできます。園にもあ

りますので職員にお伝えください。 

 

【夏祭りについて】 

 先日配布しましたお手紙に

記載してある通り、7 月 27 日

（土）9 時 30 分～11 時 10 分ま

で保護者参加の夏祭りを予定

しています。当日はお子様の体

調に合わせて参加し、一緒に楽

しんでください。 

ポンポン楽し

いね～♪ 

なにができ

るのかな？ 
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