
実籾保育園

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6
桃ゼリー いちごヨーグルト 文化の日 フレンチトースト 焼き芋

7 8 9 10 11 12 13
わかめおにぎり ミルクゼリー フルーツサンド 季節の果物 ホットケーキ フルーツヨーグルト

14 15 16 17 18 19 20
けんちんうどん チュロス みかんゼリー 焼きそば じゃがいも餅 季節の果物

21 22 23 24 25 26 27
チャーハン トースト 勤労感謝の日 いちごヨーグルト Birthday Party 栗ようかん

28 29 30
チキンライス フルーツヨーグルト 蒸しパン

※メニューをご確認いただき、食べられない物がある場合にはベビーせんべい・ビスケットといったおやつを提供させて頂きます。
※メニューは予告なく変更する場合がございます、予めご了承ください。

おやつ献立

　　　　　11月３日は文化の日　　　　　　　２３日は勤労感謝
の日
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